B-HOME CARE

GARDE-MALADE
DE NUIT

PLATEFORME SPECIALISEE, DANS LES SOINS ET
SERVICES PARAMEDICAUX A DOMICILE

La/le Garde-malade de nuit & domicile, est le relais le corps médical. Il intervient

- au domicile des personnes agées, malades et/ou dépendantes..., afin de leur

prodiguer des soins visant a répondre & leurs besoins d’entretien et & compenser

\
S E RVI C E S A partiellement ou totalement leur manque ou leur perte d’autonomie. Il maintient,
D O MIC IL E la personne dans des conditions optimales de sécurité et veille & son confort et

bien-étre. Elle dispose de compétences professionnelles, lui permettant

d’accomplir ses missions.

TYPE DE PRISE EN CHARGE A
DOMICILE

La/ le Garde-malade de nuit a domicile, pourra lors de ses missions
. d'interventions prendre en charge différent cas, comme:
ACTES MEDICAUX

e ]’isolement;

* la dépendance;
NOUS RAPPELONS, que les

intervenants Garde-malade de nuit &
domicile, NE PEUVENT POSER
D’ACTES MEDICAUX.

Liste des actes considérés comme

¢ Revalidation & domicile;
¢ Hospitalisation & domicile;
e Maladies dégénératives ; (Alzheimer, Parkinson...)

¢ Fin de vie;

médicaux. -

TACHES
Les taches de la Garde malade de nuit sont diverses et font appel a
différents domaines de compétences. Il est important de noter que les
taches exactes peuvent varier en fonction des besoins spécifiques du

patient dont la garde malade s'occupe.

* aide au repas,

* au courses

* au lever,

* al’habillage ;

e & la toilette (complete).

e 3 l'incontinence;

e 3 Manutention;

e & la prise de repas (gestion des fausses déglutitions);

* & la prévention des escarres;


https://www.aframeco.be/system/files/Travail%20pluridisciplaire%20en%20MRS_roles_de_chacun.pdf
https://www.aframeco.be/system/files/Travail%20pluridisciplaire%20en%20MRS_roles_de_chacun.pdf
https://www.dependance-infos.com/maintien-a-domicile/aide-humaine/portage-repas-domicile

LA/ LE GARDE-MALADE
SER&ICES DE NUIT A DOMICILE

DOMICILE

ROLE DE LA GARDE-MALADE DE
NUIT A DOMICILE

1. Surveillance : La garde malade de nuit doit étre attentive aux besoins et
a l'état de santé de la personne dont elle s'occupe. Elle doit surveiller les
signes vitaux, les symptomes et les éventuels changements dans 1'état de la

personne.

2. Assistance aux activités de la vie quotidienne : Elle peut aider la
personne a se coucher, & se lever, a se déplacer, se rendre aux toilettes
pendant la nuit ou faire une change en cas d’incontinence de la personne.

Elle peut également aider a I'administration des médicaments si nécessaire.

3. Confort et soutien émotionnel : La garde malade de nuit doit offrir un
soutien émotionnel & la personne dont elle s'occupe. Cela peut inclure
I'écoute, la conversation ou simplement étre présente pour rassurer la

personne.

4. Prévention des chutes et des accidents : Pendant la nuit, la garde
malade doit veiller & ce que I'environnement soit sécurisé pour éviter les
chutes ou les accidents. Elle peut mettre en place des dispositifs de sécurité,

tels que des barrieres de lit, des veilleuses et des rondes

5. Communication avee I'équipe médicale : Si nécessaire, la garde malade
de nuit peut communiquer avec 1'équipe médicale pour rapporter tout
changement significatif dans 1'état de santé de la personne dont elle

s'oceupe.

La garde malade de nuit & domicile est un complément aux soins d'infirmier.



