
ACTES MÉDICAUX

La/le Garde-malade à domicile, est le relais le corps médical. Il intervient au

domicile des personnes âgées, malades et/ou dépendantes..., afin de leur

prodiguer des soins visant à répondre à leurs besoins d’entretien et à compenser

partiellement ou totalement leur manque ou leur perte d’autonomie. Il maintient,

la personne dans des conditions optimales de sécurité et veille à son confort et

bien-être. Elle dispose de compétences professionnelles, lui permettant

d’accomplir ses missions.

SERVICES À
DOMICILE

GARDE-MALADE
DE JOUR

B - H O M E  C A R E  

P L A T E F O R M E  S P É C I A L I S É E ,  D A N S  L E S  S O I N S  E T
S E R V I C E S  P A R A M É D I C A U X  À  D O M I C I L E

TYPE DE PRISE EN CHARGE À
DOMICILE

l’isolement;

la dépendance;

Revalidation à domicile;

Hospitalisation à domicile;

Maladies dégénératives ; (Alzheimer, Parkinson…)

Fin de vie;

...

La/le Garde-malade de jour à domicile, pourra lors de ses missions

d'interventions prendre en charge différent cas, comme:

NOUS RAPPELONS, que les

intervenants Garde-malade à domicile,

NE PEUVENT POSER D’ACTES

MÉDICAUX.

Liste des actes considérés comme

médicaux. 

TÂCHES

 aide au repas, 

au courses

au lever, à l’habillage ;

à la toilette (complète);

à l'incontinence;

à Manutention;

à la prise de repas (gestion des fausses déglutitions);

 à la prévention des escarres;

...

Les tâches de la garde-malade sont diverses et font appel à différents

domaines de compétences. Il est important de noter que les tâches exactes

peuvent varier en fonction des besoins spécifiques du patient dont la

garde malade s'occupe.

https://www.aframeco.be/system/files/Travail%20pluridisciplaire%20en%20MRS_roles_de_chacun.pdf
https://www.aframeco.be/system/files/Travail%20pluridisciplaire%20en%20MRS_roles_de_chacun.pdf
https://www.dependance-infos.com/maintien-a-domicile/aide-humaine/portage-repas-domicile


SERVICES
À

DOMICILE

LA/ LE GARDE-MALADE
DE JOUR À DOMICILE

RÔLE DE LA GARDE-MALADE DE
JOUR À DOMICILE

1. Surveillance médicale : La garde malade de jour est responsable de

surveiller régulièrement l'état de santé du patient, y compris la prise de la

température, la tension artérielle, le rythme cardiaque, etc.

2. Administration des médicaments : Elle peut être chargée de distribuer

les médicaments prescrits par le médecin et de s'assurer que le patient les

prend correctement et à temps.

3. Soins personnels : Cela peut inclure aider le patient à se laver, s'habiller,

se nourrir et se déplacer si nécessaire. Elle peut également aider le patient à

utiliser les toilettes ou à changer ses vêtements.

4. Assistance à la mobilité : Si le patient a des problèmes de mobilité, la

garde malade de jour peut l'aider à se déplacer, à se lever et à s'asseoir, et à

prévenir les chutes.

5. Alimentation : Elle peut préparer les repas et s'assurer que le patient

reçoit une alimentation équilibrée et adaptée à ses besoins diététiques.

6. Communication avec les membres de la famille : La garde malade de

jour peut tenir informés les membres de la famille du patient de son état de

santé et de tout changement significatif.

7. Assistance émotionnelle : Elle peut fournir un soutien émotionnel au

patient en l'écoutant, en lui apportant du réconfort et en l'encourageant.

La garde malade de jour à domicile est un complément aux soins d'infirmier.  


